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APSTIPRINĀTS 

Ar SIA "Rīgas 1.slimnīca" valdes 

2021.gada 12.marta lēmumu Nr.3 prot.Nr.14/2021 

 

NOTEIKUMI 

Iekšējās kārtības noteikumi dienas stacionāra pacientiem   

  N-50/00 

1. Vispārīgie noteikumi  

1.1.Dokumentā ir noteikti SIA “Rīgas 1.slimnīca” (turpmāk tekstā – Slimnīca)  iekšējās kārtības 

noteikumi dienas stacionāra pacientiem.  

2.   Iekšējā kārtība dienas stacionārā 

2.1. Iestājoties nodaļā uzrādīt personu apliecinošu dokumentu. 

2.2. Atrodoties Slimnīcā bērniem līdz 14 gadu vecumam jābūt pavadošai personai.  

2.3. Atrodoties Slimnīcā lietot maiņas apavus vai bahilas (vienreizēji lietojamie apavu aizsargi, 

kas nodrošina aizsardzību no dubļu, sniega un dažādu netīrumu nokļūšanas uz grīdas).  

2.4. Pirms pakalpojuma saņemšanas atstāt virsdrēbes palātas slēdzamā skapī. Saudzīgi uzglabāt 

skapīša durvju atslēgu un pirms izrakstīšanās atstāt to skapīša durvīs. 

2.5. Saudzīgi izturēties pret Slimnīcas telpām un mantu. 

2.6. Atlīdzināt zaudējumus, kas pacienta vainas dēļ radušies Slimnīcai. 

2.7. Uzņemties atbildību par savām personīgajām mantām. 

2.8. Bez personāla brīdināšanas Slimnīcas telpas atstāt aizliegts. 

2.9. Izturēties ar cieņu pret personālu un pacientiem/apmeklētājiem. 

2.10. Ievērot personīgās higiēnas prasības. 

2.11. Pildīt visus personāla norādījumus. 

2.12. Lietot tikai ārstējošā ārsta nozīmētos medikamentus nozīmētā laikā, nozīmēto devu. 

2.13. Slimnīcas telpās nedrīkst trokšņot.  

2.14. Lietojot mobilos telefonus palātā, turēt izslēgtas skaņas vai vibrācijas režīmā. 

2.15. Aizliegts Slimnīcā atrasties ar dzīvniekiem. 

2.16. Aizliegts lietot alkoholu un citas apreibinošās vielas.  

2.17. Pārtikas produktus, kuri jāuzglabā ledusskapī, ieliktus nomarķētā (vārds, uzvārds, palātas 

numurs) maisiņā, nodod nodaļas personālam. Nodaļas personālam ir tiesības izmest 

nemarķētus produktus un produktus, kam beidzies derīguma termiņš. 

2.18. Ievērot, ka Slimnīcas telpās filmēt un fotografēt ir atļauts tikai ar Slimnīcas 

administrācijas atļauju.  
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3.  Ugunsdrošība 

3.1. Slimnīcā aizliegts: 

3.1.1. Smēķēt Slimnīcas telpās .  

3.1.2. Smēķēt atļauts tikai speciāli norādītās vietās, kuras apzīmētas ar atbilstošām drošības 

zīmēm:     vai    . 

3.1.3. Dedzināt sveces, brīnumsvecītes, pirotehniskos izstrādājumus un citus priekšmetus ar 

atklātu liesmu, kā arī aromatizētos kociņus. 

3.1.4. Izkļūšanai no telpām izmantot rezerves (evakuācijas) izejas, izņemot ugunsgrēka draudu 

gadījumā. 

3.1.5. Veikt jebkādas darbības, kas var izraisīt ugunsgrēku. 

3.1.6. Atskanot ugunsdzēsības trauksmes signālam vai pamanot ugunsgrēku, nekavējoties 

jāevakuējas no objekta uz drošas pulcēšanās vietām ārpus telpām, kuras apzīmētas ar 

drošības zīmi  . 

3.1.7. Virzīties pa evakuācijas ceļiem, uz kuriem ir attēlotas durvis un cilvēka siluets ar bultu 

evakuācijas virzienā  . 

3.1.8. Ugunsgrēka gadījumā, ja vēl nav atskanējusi ugunsgrēka atklāšanas un trauksmes sirēna, 

vai balss izziņošana par bīstamību, jebkuram nekavējoties jānospiež ugunsgrēka 

trauksmes poga. Telpās, kurās nav trauksmes pogas vai tās neiedarbojas, skaļi ar balsi 

jābrīdina tuvākais personāls par ugunsgrēku. 

3.1.9. Ugunsgrēka gadījumā evakuācijai aizliegts izmantot liftu. 
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