Pircēja līguma reģ.Nr. R1S-104/2023
Pārdevēja līguma reģ.Nr.______________
LĪGUMS
par zobu higiēnas un rehabilitācijas preču iegādi
Līguma parakstīšanas datums ir

pēdējā pievienotā droša elektroniskā paraksta un tā laika zīmoga datums

SIA „Rīgas 1.slimnīca“ (turpmāk – Pircējs), tās valdes priekšsēdētājas Natālijas Zlobinas personā, kura rīkojas saskaņā ar Statūtiem un Valdes reglamentu, no vienas puses, un 
SIA „Leader Pro” (turpmāk – Pārdevējs), tās valdes locekļa Mareka Voļska personā, kurš rīkojas saskaņā ar Statūtiem, no otras puses, abas kopā turpmāk tekstā sauktas “Puses”, bet atsevišķi “Puse”,
apzinādamies savas darbības juridisko nozīmi un sekas, kā arī būdamas neviena nepiespiestas, bez maldiem, viltus un spaidiem, vadoties no Latvijas Republikā spēkā esošajiem normatīviem aktiem un pamatojoties uz iepirkuma „Zobu higiēnas un rehabilitācijas preces tirgošanai” (ID Nr. R1S 2022/9-iep) nosacījumiem un rezultātiem iepirkuma 99.1., 99.2., 99.3., 99.4., 99.5., 102.4., 103.1., 103.2., 103.3., 103.4., 103.5., 104.1., 105.1., 105.2., 107., 108.1., 110.1., 110.2., 110.3., 112., 113., 114.1., 114.2., 114.3., 114.4., 117.1. un 117.2. pozīcijās, noslēdz šādu līgumu (turpmāk – Līgums):
1. LĪGUMA PRIEKŠMETS 
1.1. Līguma priekšmets ir rehabilitācijas preces (turpmāk – Preces) piegāde Pircējam. Preču specifikācijas un cenas ir noteiktas Līguma 1.pielikumā. 
1.2. Pārdevējs apņemas piegādāt Preces līdz brīdim, kad iepirkuma ietvaros visos noslēgtajos līgumos kopējā summa par piegādātajām precēm sasniedz 9 990,00 EUR bez PVN. PVN tiek papildus aprēķināts atbilstoši spēkā esošo normatīvo aktu prasībām.
1.3. Pārdevējs pārdod Preces saskaņā ar Pircēja pasūtījumu, par katru pasūtījumu noformējot atsevišķu Preču pavadzīmi – rēķinu.
1.4. Piegādes vieta – Pircēja telpas - SIA “Rīgas 1.slimnīca”, Bruņinieku ielā 5k-2, Rīgā.
2. NORĒĶINU KĀRTĪBA
2.1. Norēķini par piegādātajām Precēm notiek pēcapmaksas formā, pārskaitot naudu uz Pārdevēja norādīto kontu. 
2.2. Pircējs apņemas norēķināties par veiktajam pasūtījumam atbilstošu piegādāto Preci 30 (trīsdesmit) dienu laikā pēc Preču pavadzīmes – rēķina abpusējas parakstīšanas.
2.3. Pārdevējs nodrošina, ka Pircējam pēc Preču piegādes tiek iesniegti Preču pavadzīmju-rēķinu trīs eksemplāri (viens eksemplārs - Pārdevējam, divi eksemplāri – Pircējam), Preču pavadzīmēs tiek uzrādītas piegādāto Preču cenas eiro, PVN likme un kopējā cena ar PVN. Preču pavadzīmē obligāti jānorāda Pircēja Līguma reģistrācijas numurs, pretējā gadījumā Pircējs ir tiesīgs neparakstīt attiecīgo pavadzīmi.
2.4. Par Preces apmaksas dienu tiek uzskatīta diena, kad Pircējs ir pārskaitījis naudu uz Pārdevēja Līgumā norādīto bankas kontu.
2.5. Ja piegādāta nekvalitatīva vai Līguma noteikumiem neatbilstoša Prece, par ko Līgumā noteiktā kārtībā sastādīts akts, norēķināšanās par Preci notiek pēc tās apmaiņas pret kvalitatīvu un atbilstošu Līguma noteikumiem. 
2.6. Puses piekrīt, ka ņemot vērā Līguma priekšmeta specifiku, Pircējam ir tiesības neizlietot visu Līguma 1.2.punktā minēto summu.
3. PĀRDEVĒJA UN PIRCĒJA TIESĪBAS UN PIENĀKUMI:
3.1. Pārdevējs bez papildu samaksas nodrošina Preces piegādi ne vēlāk kā 5 darba dienu laikā no pasūtījuma saņemšanas.
3.2. Pārdevējs nodrošina Preces piegādi atbilstošā iepakojumā, kas nodrošina pilnīgu Preces drošību pret iespējamajiem bojājumiem to transportējot.
3.3. Pārdevējs apņemas veikt Preces piegādi Līguma noteiktā kārtībā un termiņā.
3.4. Pārdevējs ir atbildīgs par Preces atbilstību Latvijas Republikas normatīvo aktu prasībām.
3.5. Pārdevējs apņemas ne vēlāk kā 1 (vienas) darba dienas laikā samainīt nekvalitatīvas Preces, ja Pircējs konstatēs kādus defektus vai neatbilstību kvalitātes prasībām.
3.6. Pārdevējs apņemas Līguma izpildi nenodot trešajai personai bez Pircēja rakstiskas atļaujas.
3.7. Pārdevējs apņemas piegādāt Preci Pircējam izdevīgā darba laikā, kā arī piegādes laikā iespēju robežās nodrošināt ēkā atrodošās medicīnas iestādes normālu darbu, neaizsprostojot kāpnes, ieejas ēkā, neradot pārmērīgu troksni, traucējumus u. tml.
3.8. Pircējam ir tiesības pārbaudīt piegādātās Preces kvalitāti un pieteikt pretenzijas, ja tā neatbilst Līguma noteikumiem. 
3.9. Pircējs veic Līgumā noteiktajā termiņā piegādātās kvalitatīvās un Līguma noteikumiem atbilstošas Preces pieņemšanu un apmaksu Līguma noteiktajā kārtībā.
4. PUŠU MANTISKĀ ATBILDĪBA 
4.1. Nekvalitatīvas vai Līguma nosacījumiem neatbilstošas Preces Piegādes gadījumā Pārdevēja pienākums ir vienas darba dienu laikā no Pircēja pamatotas pretenzijas-akta saņemšanas brīža veikt atkārtotu kvalitatīvas un Līguma noteikumiem atbilstošas Preces piegādi uz sava rēķina. 
4.2. Ja Pārdevējs kavē Preču piegādi saskaņā ar Līguma noteiktos termiņus, tas Pārdevējs maksā Pircējam līgumsodu 0,5% apmērā no Līguma kopējās summas par katru kavēto dienu. Līgumsoda kopējais apmērs nedrīkst pārsniegt 10 % no Līguma kopējās summas.
4.3.  Ja Pircējs neveic Preces apmaksu Līguma 2.2.punktā noteiktajā termiņā, tas maksā Pārdevējam līgumsodu 0,5% apmērā no Līguma kopējās summas par katru nokavēto dienu. Līgumsoda kopējais apmērs nedrīkst pārsniegt 10 % no Līguma kopējās summas.
4.4. Puses ir savstarpēji atbildīgas par otrai Pusei nodarītiem tiešajiem zaudējumiem, ja tie radušies vienas Puses vai tā darbinieku tīšas darbības vai bezdarbības, rupjas neuzmanības vai nolaidības rezultātā. Par nodarītiem zaudējumiem Puse sastāda attiecīgu aktu, kurā tiek konstatēts radušos tiešo zaudējumu apmērs un vienu šī akta oriģinālu kopā ar pretenziju iesniedz otrai Pusei. 
4.5. Uz iesniegto pretenziju Pusei ir pienākums sniegt atbildi ne vēlāk kā 5 (piecu) dienu laikā no tās saņemšanas brīža, apstiprinot nodarīto zaudējumu atlīdzību vai noraidot pretenziju, attiecīgi motivējot pieņemto lēmumu. 
4.6. Līgumsoda samaksa neatbrīvo Puses no saistību izpildes. 
5. NEPĀRVARAMĀ VARA
5.1. Puses tiek atbrīvotas no atbildības par Līguma pilnīgu vai daļēju neizpildi, ja šāda neizpilde radusies nepārvaramas varas vai ārkārtēja rakstura apstākļu rezultātā, kuru darbība sākusies pēc Līguma noslēgšanas un kurus nevarēja ne paredzēt, ne novērst. Pie nepārvaramas varas vai ārkārtēja rakstura apstākļiem pieskaitāmi: stihiskas nelaimes, avārijas, katastrofas, epidēmijas un kara darbība, streiki, iekšējie nemieri, blokādes, varas un pārvaldes institūciju rīcība, normatīvu aktu, kas būtiski ierobežo un aizkar Pušu tiesības un ietekmē uzņemtās saistības, pieņemšana un stāšanās spēkā.
5.2.  Pusei, kas atsaucas uz nepārvaramas varas vai ārkārtēja rakstura apstākļu darbību, nekavējoties par šādiem apstākļiem rakstveidā jāpaziņo otrai Pusei. Ziņojumā jānorāda, kādā termiņā, pēc viņas uzskata, ir iespējama un paredzama viņas Līgumā paredzēto saistību izpilde, un, pēc otras Puses pieprasījuma, šādam ziņojumam ir jāpievieno izziņa, kuru izsniegusi kompetenta institūcija, un kura satur minēto ārkārtējo apstākļu darbības apstiprinājumu un to raksturojumu. 
6. PRECES NODOŠANA UN PIEŅEMŠANA
6.1. Ar Līguma izpildi saistīto jautājumu risināšanai, t.sk., pavadzīmju-rēķinu parakstīšanai, Puses nosaka šādas kontaktpersonas:

6.1.1. Pircēja kontaktpersona: Aptiekas vadītāja Anda Jumiķe, tālrunis: 67366378, e-pasts: anda.jumike@1slimnica.lv; 

6.1.2. Pārdevējs: _____________.
6.2. Pircējs nodod pieprasījumu Līguma 6.1.2.punktā minētajai Pārdevēja kontaktpersonai telefoniski vai elektroniski, izmantojot telekomunikācijas, t.sk., elektronisko pastu. 
6.3. Piegādājamās Preces daudzumu, sortimentu un vietu Puses saskaņo pirms katras konkrētās Preces piegādes. 
6.4. Preces ir nodotas ar brīdi, kad Puses ir parakstījušas Preču pavadzīmi-rēķinu.
6.5. Pieņemšanas laikā konstatēto nekvalitatīvo Preci Pircējs nepieņem. 
6.6. Pavadzīmes – rēķina parakstīšana iespējama vienīgi pēc Līguma 4.1.punktā minētajā aktā norādīto trūkumu pilnīgas novēršanas.
6.7. Pārdevējs apņemas Preces nogādāt Pircēja norādītajā telpā.
6.8. Pārdevējam ir tiesības atteikt Preču pasūtījumu un piegādi, ja Pircējam attiecībā pret Pārdevēju ir parādi.
7. GARANTIJA 
7.1. Pārdevējs garantē, ka piegādātās Preces būs augstas kvalitātes, atbilstošā iepakojumā un atbildīs visu to Latvijas Republikā spēkā esošo normatīvo aktu prasībām, kas uz to attiecas.
7.2. Precei ir jābūt iepakotai tā, lai transportēšanas un glabāšanas laikā saglabātos nemainīga Preces kvalitāte.
8. LĪGUMA DARBĪBAS LAIKS
8.1. Līgums stājās spēkā ar brīdi, kad to paraksta abu Pušu pilnvaroti pārstāvji, un ir spēkā 12 mēnešus vai līdz brīdim, kad Līguma ietvaros kopējais maksājums par piegādātājām Precēm sasniedz Līguma 1.2.punktā minēto summu, atkarībā no tā, kurš no nosacījumiem iestājas pirmais. Ja līdz Līguma darbības termiņa beigām Puses nav izteikušas iebildumus, uzskatāms, ka Līgums ir pagarināts uz vēl vienu termiņu, nemainot Līguma nosacījumus. 
8.2. Pircējs ir tiesīgs nekavējoties vienpusēji izbeigt Līgumu:

8.2.1. ja Pārdevējs nepiegādā Preci 5 (piecu) darba dienu laikā pēc Līgumā noteiktā Preces piegādes termiņa beigām;

8.2.2. ja Pārdevējs piegādā Līguma noteikumiem neatbilstošu Preci;

8.2.3. ja Pārdevējs paaugstina Preces cenu;

8.2.4. ja Līgumu nav iespējams izpildīt tādēļ, ka Līguma izpildes laikā ir piemērotas starptautiskās vai nacionālās sankcijas vai būtiskas finanšu un kapitāla tirgus intereses ietekmējošas Eiropas Savienības vai Ziemeļatlantijas līguma organizācijas dalībvalsts noteiktās sankcijas.

8.3. Līguma izbeigšana neatbrīvo Pārdevēju no tiešo zaudējumu atlīdzības.

8.4. Pusēm ir tiesības, savstarpēji vienojoties, papildināt vai grozīt Līguma noteikumus, kuri jānoformē rakstiski – vienošanās veidā. Līguma grozījumi veicami saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma 61.pantā noteiktajā kārtībā un gadījumos.

8.5. Pārdevējam ir tiesības vienpusēji izbeigt Līgumu, 15 (piecpadsmit) dienas iepriekš rakstiski brīdinot Pircēju, gadījumā, ja tas neveic samaksu par Precēm saskaņā ar Līguma nosacījumiem.

9. NOBEIGUMA NOTEIKUMI
9.1. Līgumā paredzētajiem publiskajiem izdevumiem un to detalizētām pozīcijām arī pēc pasūtījuma izpildes nav nosakāms ierobežotas pieejamības informācijas (komercnoslēpuma) statuss.
9.2. Jebkuras nesaskaņas, domstarpības vai strīdus Puses apņemas risināt savstarpēju sarunu veidā. Gadījumā, ja Puses nespēj vienoties, strīds risināms Latvijas Republikas spēkā esošo normatīvo aktu noteiktajā kārtībā.
9.3. Jebkuras Līguma izmaiņas vai papildinājumi tiek noformēti vienošanās veidā un pēc tā parakstīšanas kļūst par Līguma neatņemamām sastāvdaļām.
9.4. Līgums ir noslēgts latviešu valodā un parakstīts elektroniski ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. Līguma parakstīšanas datums ir pēdējā parakstītā pievienotā laika zīmoga datums un laiks.
9.5. Visi paziņojumi, pieprasījumi Pusēm ir iesniedzami vai nosūtāmi uz Līguma 10. sadaļā norādītajām adresēm. Ja mainās Pušu rekvizīti, tad tas jāpaziņo otrai Pusei triju dienu laikā.
9.6. Līgumā paredzētajiem publiskajiem izdevumiem un to detalizētām pozīcijām arī pēc pasūtījuma izpildes nav nosakāms ierobežotas pieejamības informācijas (komercnoslēpuma) statuss.
10. PUŠU REKVIZĪTI
	Pircējs:
	Pārdevējs:

	SIA “Rīgas 1.slimnīca”

Reģ. Nr. 40003439279

PVN reģ.Nr. LV40003439279

Adrese: Bruņinieku iela 5k-2, Rīga, LV-1001
Tālrunis: 67366375

E-pasts: administracija@1slimnica.lv
Bankas nosaukums: A/S Citadeles banka

Norēķinu konts: LV12PARX0006054590785 
	SIA „Leader Pro”
Reģ.Nr. 50103295501
PVN reģ.Nr. LV50103295501
Adrese: Kantora iela 15A, Rīga, LV-1002
Tālrunis: 26456843
E-pasts: tomass@fiziocentrs.lv 
Bankas nosaukums: A/s Swedbank banka
Norēķinu konts: LV12HABA0551038818425


	______________________________

Valdes priekšsēdētāja Natālija Zlobina
	_________________________________

Valdes loceklis Mareks Voļskis


Līguma 1.pielikums
TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA- PIEDĀVĀJUMS
	Pozīcijas Nr. p.k.
	Tehniskā specifikācija
	Tehniskais piedāvājums
	Finanšu piedāvājums

	
	Preces nosaukums un apraksts
	Vienība
	Piedāvātās preces apraksts, ražotājs
	Vienas vienības cena EUR bez PVN

	99.1.
	Terapeitiskais plastilīns

1.
Iepakojumā vismaz 85 g

2.
Piemērots plaukstas un pirkstu muskulatūras un kustību vingrojumiem

3.
Antibakteriāls

4.
Nesatur eļļu

5.
Mazgājams ūdenī

6.
Plastilīna krāsas atšķirīgas atbilstoši tā pretestībai

7.          Ļoti vājas pretestības
	gab.
	Brand: MVS

Mastika (terapeitiskais plastilīns) - plaukstas, plaukstas locītavas un pirkstu muskulatūras vingrināšanai.

Ir netoksisks plastilīns, kas izgatavots piecās pieaugošās stiprības (rezistences) pakāpēs. Veiksmīgi pielietojams plaukstas (pirkstu) kustību atjaunošanā un muskulatūras trenēšanā pēc traumatiskiem bojājumiem un cita veida funkciju traucējumiem plaukstā un rokā. Izmantojams medicīnas iestādēs, bērnu un veco ļaužu iestādēs, var tikt izmantots arī mājās veidojot darbību līdzīgi kā ar parasto plastilīnu, mālu.

Terapeitiskais plastilīns nesatur eļļu, ir baktecirīds – neļauj attīstīties uz savas virsmas baktērijām un sēnītēm. Paredzēts ilgstošai lietošanai. Pēc vingrojumu pabeigšanas (lietošanas) plastilīnu glabāt trauciņā. Kopšana: mazgāt remdenā ūdenī ar ziepēm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mastika-COMFORT-PUTTY-p294635039 

Ļoti vājas pretestības – bēša krāsa.
	6,34

	99.2.
	Terapeitiskais plastilīns

1.
Iepakojumā vismaz 85 g

2.
Piemērots plaukstas un pirkstu muskulatūras un kustību vingrojumiem

3.
Antibakteriāls

4.
Nesatur eļļu

5.
Mazgājams ūdenī

6.
Plastilīna krāsas atšķirīgas atbilstoši tā pretestībai

7.          Vājas pretestības
	gab.
	Brand: MVS

Mastika (terapeitiskais plastilīns) - plaukstas, plaukstas locītavas un pirkstu muskulatūras vingrināšanai.

Ir netoksisks plastilīns, kas izgatavots piecās pieaugošās stiprības (rezistences) pakāpēs. Veiksmīgi pielietojams plaukstas (pirkstu) kustību atjaunošanā un muskulatūras trenēšanā pēc traumatiskiem bojājumiem un cita veida funkciju traucējumiem plaukstā un rokā. Izmantojams medicīnas iestādēs, bērnu un veco ļaužu iestādēs, var tikt izmantots arī mājās veidojot darbību līdzīgi kā ar parasto plastilīnu, mālu.

Terapeitiskais plastilīns nesatur eļļu, ir baktecirīds – neļauj attīstīties uz savas virsmas baktērijām un sēnītēm. Paredzēts ilgstošai lietošanai. Pēc vingrojumu pabeigšanas (lietošanas) plastilīnu glabāt trauciņā. Kopšana: mazgāt remdenā ūdenī ar ziepēm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mastika-COMFORT-PUTTY-p294635039  

Vājas pretestības – dzeltena krāsa.
	6,34

	99.3.
	Terapeitiskais plastilīns

1.
Iepakojumā vismaz 85 g

2.
Piemērots plaukstas un pirkstu muskulatūras un kustību vingrojumiem

3.
Antibakteriāls

4.
Nesatur eļļu

5.
Mazgājams ūdenī

6.
Plastilīna krāsas atšķirīgas atbilstoši tā pretestībai

7.          Vidējas pretestības
	gab.
	Brand: MVS

Mastika (terapeitiskais plastilīns) - plaukstas, plaukstas locītavas un pirkstu muskulatūras vingrināšanai.

Ir netoksisks plastilīns, kas izgatavots piecās pieaugošās stiprības (rezistences) pakāpēs. Veiksmīgi pielietojams plaukstas (pirkstu) kustību atjaunošanā un muskulatūras trenēšanā pēc traumatiskiem bojājumiem un cita veida funkciju traucējumiem plaukstā un rokā. Izmantojams medicīnas iestādēs, bērnu un veco ļaužu iestādēs, var tikt izmantots arī mājās veidojot darbību līdzīgi kā ar parasto plastilīnu, mālu.

Terapeitiskais plastilīns nesatur eļļu, ir baktecirīds – neļauj attīstīties uz savas virsmas baktērijām un sēnītēm. Paredzēts ilgstošai lietošanai. Pēc vingrojumu pabeigšanas (lietošanas) plastilīnu glabāt trauciņā. Kopšana: mazgāt remdenā ūdenī ar ziepēm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mastika-COMFORT-PUTTY-p294635039  

Vidējas pretestības – sarkana krāsa.
	6,34

	99.4.
	Terapeitiskais plastilīns

1.
Iepakojumā vismaz 85 g

2.
Piemērots plaukstas un pirkstu muskulatūras un kustību vingrojumiem

3.
Antibakteriāls

4.
Nesatur eļļu

5.
Mazgājams ūdenī

6.
Plastilīna krāsas atšķirīgas atbilstoši tā pretestībai

7.          Augstas pretestības
	gab.
	Brand: MVS

Mastika (terapeitiskais plastilīns) - plaukstas, plaukstas locītavas un pirkstu muskulatūras vingrināšanai.

Ir netoksisks plastilīns, kas izgatavots piecās pieaugošās stiprības (rezistences) pakāpēs. Veiksmīgi pielietojams plaukstas (pirkstu) kustību atjaunošanā un muskulatūras trenēšanā pēc traumatiskiem bojājumiem un cita veida funkciju traucējumiem plaukstā un rokā. Izmantojams medicīnas iestādēs, bērnu un veco ļaužu iestādēs, var tikt izmantots arī mājās veidojot darbību līdzīgi kā ar parasto plastilīnu, mālu.

Terapeitiskais plastilīns nesatur eļļu, ir baktecirīds – neļauj attīstīties uz savas virsmas baktērijām un sēnītēm. Paredzēts ilgstošai lietošanai. Pēc vingrojumu pabeigšanas (lietošanas) plastilīnu glabāt trauciņā. Kopšana: mazgāt remdenā ūdenī ar ziepēm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mastika-COMFORT-PUTTY-p294635039   

Augstas pretestības – zaļa krāsa.
	6,34

	99.5.
	Terapeitiskais plastilīns

1.
Iepakojumā vismaz 85 g

2.
Piemērots plaukstas un pirkstu muskulatūras un kustību vingrojumiem

3.
Antibakteriāls

4.
Nesatur eļļu

5.
Mazgājams ūdenī

6.
Plastilīna krāsas atšķirīgas atbilstoši tā pretestībai

7.          Ļoti augstas pretestības
	gab.
	Brand: MVS

Mastika (terapeitiskais plastilīns) - plaukstas, plaukstas locītavas un pirkstu muskulatūras vingrināšanai.

Ir netoksisks plastilīns, kas izgatavots piecās pieaugošās stiprības (rezistences) pakāpēs. Veiksmīgi pielietojams plaukstas (pirkstu) kustību atjaunošanā un muskulatūras trenēšanā pēc traumatiskiem bojājumiem un cita veida funkciju traucējumiem plaukstā un rokā. Izmantojams medicīnas iestādēs, bērnu un veco ļaužu iestādēs, var tikt izmantots arī mājās veidojot darbību līdzīgi kā ar parasto plastilīnu, mālu.

Terapeitiskais plastilīns nesatur eļļu, ir baktecirīds – neļauj attīstīties uz savas virsmas baktērijām un sēnītēm. Paredzēts ilgstošai lietošanai. Pēc vingrojumu pabeigšanas (lietošanas) plastilīnu glabāt trauciņā. Kopšana: mazgāt remdenā ūdenī ar ziepēm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mastika-COMFORT-PUTTY-p294635039  

Ļoti augstas pretestības – zila krāsa.
	6,34

	102.
	Vingrošanas gumija

Apaļveida

Garums 25-32 cm

Katras pretestības gumija atšķirīgā krāsā 
	
	Brand: MVS

Apļveida pretestības lenta.

Var izmantot roku un kāju muskulatūras trenēšanai.

Stingrības līmenis:

Vājš - dzeltena

Vidējs - oranža

Augsts - zaļa

Ļoti augsts - zila

Garums: 29,5 cm Platums: 2,5 cm

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Ap%C4%BCveida-gumija-FIT-p288065298
	

	102.4.
	Ļoti augstas pretestības
	gab.
	Zila
	2,20

	103.1.
	Vingrošanas gumija

1.
Nogriežama nepieciešamajā garumā

2.
Nesatur lateksu

3.
Platums 8-12 cm

4.          Ļoti vājas pretestības
	m
	Brand:Matchu

Ļoti vāja pretestība – dzeltena krāsa.
	1,14

	103.2.
	Vingrošanas gumija

1.
Nogriežama nepieciešamajā garumā

2.
Nesatur lateksu

3.
Platums 8-12 cm

4.          Vājas pretestības
	m
	Brand:Matchu

Vājas pretestības – sarkana krāsa.
	1,29

	103.3.
	Vingrošanas gumija

1.
Nogriežama nepieciešamajā garumā

2.
Nesatur lateksu

3.
Platums 8-12 cm

4.          Vidējas pretestības
	m
	Brand:Matchu

Vidējas pretestības – zaļa krāsa.
	1,58

	103.4.
	Vingrošanas gumija

1.
Nogriežama nepieciešamajā garumā

2.
Nesatur lateksu

3.
Platums 8-12 cm

4.          Vidēji augstas pretestības
	m
	Brand:Matchu

Vidēji augstas pretestības – zila krāsa.
	1,65

	103.5.
	Vingrošanas gumija

1.
Nogriežama nepieciešamajā garumā

2.
Nesatur lateksu

3.
Platums 8-12 cm

4.          Augstas pretestības
	m
	Brand:Matchu

Augstas pretestības – melna krāsa.
	2,07

	104.1.
	Pašmasāžas bumbiņa

1.
Izgatavota no stingra putu materiāla

2.
Togu blackroll ball vai ekvivalents

3.          Izmērs 8-9cm
	gab.
	Brand: Fasciq

FASCIQ masāžas bumba, tiek izmantota, lai masētu visas muskuļu grupas.

Izdarot spiedienu ar masāžas bumbu uz muskuļu audiem, muskuļi kļūst brīvāki un tiek atbrīvoti no sāpēm.

Palīdz atbrīvot muskuļus no sasprindzinājuma, uzlabo asinsriti. Izmērs - 8 cm. Diametrā.

Materiāls - EPP (paplašināta polipropilēna), elastīgu plastmasas putas, kas ir pazīstama ar savu eko-draudzīgumu.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mas%C4%81%C5%BEas-bumba-FASCIQ-p294373551
	5,38

	105.1.
	Pašmasāžas bumbiņa

1.
Izgatavota no stingra putu materiāla

2.
Dubultas bumbas forma

3.
Togu blackroll duoball vai ekvivalents

4.           Izmērs 12x25±2 cm
	gab.
	Brand: Fasciq

FASCIQ masāžas Peanutball , tiek izmantotas, lai masētu visas muskuļu grupas.

Izdarot spiedienu ar masāžas bumbu uz muskuļu audiem, muskuļi kļūst brīvāki un tiek atbrīvoti no sāpēm.

Palīdz atbrīvot muskuļus no sasprindzinājuma, uzlabo asinsriti. Materiāls - EPP (paplašināta polipropilēna), elastīgu plastmasas putas, kas ir pazīstama ar savu eko-draudzīgumu. Izmērs 12x25cm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mas%C4%81%C5%BEas-bumba-PEANUTBALL-p294345614 
	8,43

	105.2.
	Pašmasāžas bumbiņa

1.
Izgatavota no stingra putu materiāla

2.
Dubultas bumbas forma

3.
Togu blackroll duoball vai ekvivalents

4.           Izmērs 8x16±2 cm
	gab.
	Brand: Fasciq

FASCIQ masāžas Peanutball , tiek izmantotas, lai masētu visas muskuļu grupas.

Izdarot spiedienu ar masāžas bumbu uz muskuļu audiem, muskuļi kļūst brīvāki un tiek atbrīvoti no sāpēm.

Palīdz atbrīvot muskuļus no sasprindzinājuma, uzlabo asinsriti. Materiāls - EPP (paplašināta polipropilēna), elastīgu plastmasas putas, kas ir pazīstama ar savu eko-draudzīgumu. Izmērs 8x16cm.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Mas%C4%81%C5%BEas-bumba-PEANUTBALL-p294345614 
	5,59

	107.
	Piletes bumba

1.
Diametrs: 20-25 cm

2.
Svara izturība vismaz līdz 100 kg

3.
Piepūšama

4.
Gluda virsma
	gab.
	Brand: Mambo

MVS Mambo ball ir piepūšamā bumba, ko izmanto kā palīgierīci dažādu vingrojumu izpildei. Tas ir lielisks palīglīdzeklis rehabilitācijas procesā.

Turklāt, to var izmantot kā mīkstu balstu zem muguras, galvas, kakla un pēdām. Atkārtoti piepūšot bumbu, var uzlabot mazu bērnu elpošanu. Pēc piepūšanas to var izmantot kā spēļu rīku.

Krāsas: zila, zaļa, pelēka

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Pilates-bumba-MAMBO-p289026251 
	2,50

	108.1.
	Vingrošanas bumba

1.
Pildīta ar gaisu (piepūšama)

2.
Apaļas formas

3.
Izgatavota no elastīga materiāla nodrošinot amortizāciju izpildot vingrojumus

4.
Svara izturība vismaz 200 kg

5.          Diametrs 40-45 cm
	gab.
	Brand: Mambo

Kvalitatīvā fitnesa bumba ir izgatavota no izturīga un neplīstoša materiāla, tāpēc tā ir piemērota visa veida jogai, pilatēm, kā arī grūtnieču vajadzībām. Mīkstā gumijas virsma atbalsta ķermeni ārkārtīgi maigā veidā. Bumbu var izmantot visdažādāko vingrojumu veikšanai, visa ķermeņa treniņam.

Tā ir droša un ērti lietojama, kā arī lieliski ļaus īstenot visas kustības gan jogā, gan arī platēs, kā arī pat situācijās, ja gatavosieties īpaša veida dzemdībām. Ja pareizi bumbu lietosiet, tā efektīvi uzlabos dažādu treniņu efektivitāti un ļaus trenēt visu ķermeni. Bumba ir piemērota dažāda veida fitnesam un vingrojumiem vai arī rehabilitācijai. Tā būs lieliska izvēle, ja meklējat vienkāršu fitnesa piederumu, kas palīdzēs uzlabot stabilitāti, līdzsvaru, kontroli, spēku, lokanību un/vai koordināciju. Tāpat tā palīdzēs efektīvāk nodarboties ar jogu, pilatēm vai līdzīgiem vingrojumiem. Tas būs efektīvs un aizraujošs veids, kā stiprināt un tonizēt dažādas ķermeņa muskuļu grupas. Mīkstā gumijas virsma atbalsta ķermeni ārkārtīgi maigā veidā. Bumba nodrošina pareizu sēdus stāvokli, ja izmantojat to sēdēšanai. Tāpat tā var piedāvāt ērtāku un dabiskāku veidu dzemdībām, tomēr tas jāplāno ar speciālista palīdzību.

Bumba ir lieliski piemērota treniņam mājās, kā arī tā noderēs visu vecumu un fitnesa līmeņu lietotājiem.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Vingro%C5%A1anas-bumba-MAMBO-MAX-AB-p289100058
Dzeltena 45 cm (ar pumpi).
	9,75

	110.1.
	Plaukstas ortoze

1.
Bez īkšķa fiksācijas

2.
Pasūtāma labajai vai kreisajai rokai

3.
Fiksācija ar velcro saiti

4.
S izmērs
	gab.
	Brand: Rehband

Plaukstas locītavas balsts - stabilizācijai un sāpju mazināšanai. Izstrādāts no elpojoša materiāla un to var nēsāt visu dienu. Pielāgotas alumīnija plāksnes un elastīgās siksnas nodrošina lielisku sajūtu un komfortu. S izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/QD-Knitted-Wrist-Support-p289322646 
	13,30

	110.2.
	Plaukstas ortoze

1.
Bez īkšķa fiksācijas

2.
Pasūtāma labajai vai kreisajai rokai

3.
Fiksācija ar velcro saiti

4.
M izmērs
	gab.
	Brand: Rehband

Plaukstas locītavas balsts - stabilizācijai un sāpju mazināšanai. Izstrādāts no elpojoša materiāla un to var nēsāt visu dienu. Pielāgotas alumīnija plāksnes un elastīgās siksnas nodrošina lielisku sajūtu un komfortu. M izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/QD-Knitted-Wrist-Support-p289322646 
	13,30

	110.3.
	Plaukstas ortoze

1.
Bez īkšķa fiksācijas

2.
Pasūtāma labajai vai kreisajai rokai

3.
Fiksācija ar velcro saiti

4.
L izmērs
	gab.
	Brand: Rehband

Plaukstas locītavas balsts - stabilizācijai un sāpju mazināšanai. Izstrādāts no elpojoša materiāla un to var nēsāt visu dienu. Pielāgotas alumīnija plāksnes un elastīgās siksnas nodrošina lielisku sajūtu un komfortu. L izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/QD-Knitted-Wrist-Support-p289322646 
	13,30

	112.
	Potītes atbalsta cietā ortoze

1. Piemērota gan kreisajai, gan labajai kājai

2. Nodrošina pēdas un potītes atbalstu

3. Cieti sānu atbalsti ar polsterējumu

4. Fiksācija ar velcro saiti

Universāla izmēra
	gab.
	Brand: Rehband

Rehband Potītes balsts LIGHT ar stiprinājumiem

- Auduma potītes balsts ar stieplītēm, cilpu stiprinājumiem un savelkošajām lentām stabilizācijai.

Galvenās īpašības:

- komfortabli labi valkājams;

- labas regulējamas iespējas;

- augsta stabilitāte un izturība;

- Elpojošs SpaceTex audums

Indikācijas:

- hroniska augšējās pēdas locītavas nestabilitāte;

- potītes sastiepuma un dislokācijas novēršanail

- novērš saišu plīsumus un dislokācijas;

- izmanto ārstniecības nolūkos, saišu plīsumu gadījumos.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/UD-Lace-up-Ankle-Brace-p287699580
	30,10

	113.
	Tenisa elkoņa ortoze

1.
Regulējams diametrs ar velkro fiksāciju

2.
Polsterēta

3.
Ar noņemamu silikona spilventiņu

4.
Piemērota gan kreisajai, gan labajai rokai

5.
Universāla izmēra
	gab.
	Brand: Rehband

Epikonduļa saite samazina sāpes, kas rodas apakšdelma muskuļu nolietošanās vai kairinājuma rezultātā tenisistiem vai golferiem.

Pateicoties spilventiņa, kas ir iekļauts preces cenā, spiedienam, saite atvieglo apakšdelma muskuļu slodzi. Neelastīgās saite ir pieejama vienā universālā izmērā, kas lietojama no abām pusēm.

Izmērs: Universāls

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/UD-Tennis-Elbow-Strap-p297520432 
	18,30

	114.1.
	Stājas korektors

1.
Nodrošina ķermeņa augšējās daļas – krūšu un jostas skriemeļu atbalstu

2.
Fiksācija ar velkro saitēm

3.
Veidota no muguras atbalsta daļas un vēdera/krūšu kurvja apakšas un plecu elastīgām saitēm

4.
S izmērs
	gab.
	Brand: Swedish Posture

Swedish Posture stājas korektors ir maigs atgādinājums, lai Jūs aktivizētu muskuļus un iztaisnotu savu stāju.

Stājas korektoru var izmantot jebkur un jebkurā laikā. Strādājot, gatavojot ēdienu,sportojot, staigājot vai mājās skatoties TV. Pirmo reizi lietojot, sajutīsiet, kā pleci atvirzās uz aizmuguri un jūsu mugurkauls iztaisnojas. Samazina kakla un muguras sāpes. Diskrēts, ērts un mazgājams. S izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/St%C4%81jas-korektors-SWEDISH-POSTURE-CLASSIC-p295512961 
	29,75

	114.2.
	Stājas korektors

1.
Nodrošina ķermeņa augšējās daļas – krūšu un jostas skriemeļu atbalstu

2.
Fiksācija ar velkro saitēm

3.
Veidota no muguras atbalsta daļas un vēdera/krūšu kurvja apakšas un plecu elastīgām saitēm

4.
M izmērs
	gab.
	Brand: Swedish Posture

Swedish Posture stājas korektors ir maigs atgādinājums, lai Jūs aktivizētu muskuļus un iztaisnotu savu stāju.

Stājas korektoru var izmantot jebkur un jebkurā laikā. Strādājot, gatavojot ēdienu,sportojot, staigājot vai mājās skatoties TV. Pirmo reizi lietojot, sajutīsiet, kā pleci atvirzās uz aizmuguri un jūsu mugurkauls iztaisnojas. Samazina kakla un muguras sāpes. Diskrēts, ērts un mazgājams. M izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/St%C4%81jas-korektors-SWEDISH-POSTURE-CLASSIC-p295512961 
	29,75

	114.3.
	Stājas korektors

1.
Nodrošina ķermeņa augšējās daļas – krūšu un jostas skriemeļu atbalstu

2.
Fiksācija ar velkro saitēm

3.
Veidota no muguras atbalsta daļas un vēdera/krūšu kurvja apakšas un plecu elastīgām saitēm

4.
L izmērs
	gab.
	Brand: Swedish Posture

Swedish Posture stājas korektors ir maigs atgādinājums, lai Jūs aktivizētu muskuļus un iztaisnotu savu stāju.

Stājas korektoru var izmantot jebkur un jebkurā laikā. Strādājot, gatavojot ēdienu,sportojot, staigājot vai mājās skatoties TV. Pirmo reizi lietojot, sajutīsiet, kā pleci atvirzās uz aizmuguri un jūsu mugurkauls iztaisnojas. Samazina kakla un muguras sāpes. Diskrēts, ērts un mazgājams. L izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/St%C4%81jas-korektors-SWEDISH-POSTURE-CLASSIC-p295512961 
	29,75

	114.4.
	Stājas korektors

1.
Nodrošina ķermeņa augšējās daļas – krūšu un jostas skriemeļu atbalstu

2.
Fiksācija ar velkro saitēm

3.
Veidota no muguras atbalsta daļas un vēdera/krūšu kurvja apakšas un plecu elastīgām saitēm

4.
XL izmērs
	gab.
	Brand: Swedish Posture

Swedish Posture stājas korektors ir maigs atgādinājums, lai Jūs aktivizētu muskuļus un iztaisnotu savu stāju.

Stājas korektoru var izmantot jebkur un jebkurā laikā. Strādājot, gatavojot ēdienu,sportojot, staigājot vai mājās skatoties TV. Pirmo reizi lietojot, sajutīsiet, kā pleci atvirzās uz aizmuguri un jūsu mugurkauls iztaisnojas. Samazina kakla un muguras sāpes. Diskrēts, ērts un mazgājams. XL izmērs.

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/St%C4%81jas-korektors-SWEDISH-POSTURE-CLASSIC-p295512961 
	29,75

	117.
	Kinezioloģiskais teips

1. Platums 5 cm

2. Iepakots rullī ar garumu 5 ±0,5 m

3. Ūdens izturīgs

4. Izgatavots no viskozes ar akrila līmi

PINOTAPE Sport vai ekvivalants
	
	
	

	117.1.
	Teips ar apdruku (jābūt pieejamiem pasūtīšanai vismaz 8 dažādi apdrukas raksti)
	gab.
	Brand: CureTape Art

Kinezioloģiskais teips ar apdruku (5m x 5.0cm)

CureTape Art ir līdzīgs kā CureTape klasiskais teips, izgatavots no augstvērtīga kokvilnas materiāla (bez sintētiskā piejaukuma). Produkts ir ražots FysioTape B.V rūpnīcā un to ir atzinuši par drošu un kvalitatīvu TUV Reihnland kvalitātes sertifikācijas kompānija.

Produkta unikālajā izstrādes procesā krāsa ir pilnībā iesūkusies šķiedrās, tādā veidā virsmai paliekot gludai un mīkstai.

Cure Tape Art ir vienīgais kinezioloģiskais teips ar rakstveida apdruku, kam tiek izmantota šī unikālā tehnoloģija, jo šādi tas atbilst augstākajiem kvalitātes standartiem. Unikāli elastīgo kokvilnas struktūru papildina elpojoši hipoalerģiskā akrila līme un tā ir ūdens izturīga.

Pievilcīgie CureTape Art raksti kombinācijā ar klasiskajām CureTape krāsām veido lielisku līmējumu kombināciju.

CURETAPE ART īpašības:

Iepakojumā - 6 gab;

Izmēri 5cm x 5mm;

Uzticama CureTape kvalitāte;

Ūdens izturīgs

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Kineziolo%C4%A3iskie-teipi-CureTape-ART-p285520141
	8,00

	117.2.
	Vienkrāsains teips (jābūt pieejamiem pasūtīšanai vismaz 10 dažādās krāsās)
	gab.
	Brand: CureTape

CureTape ir augstākās kvalitātes, elastīgs, kokvilnas materiāla ārstnieciskais plāksteris (ar 100% pārklātu akrila līmi). Tās elastība ir līdzīga cilvēka ādai (130%-140%). Akrila līme ir hipolalerģsika, tā ir viļņveidīgi uzklāta uz kokvilnas auduma, tādā veidā mazinot ādas iekaisuma iespējamību un ļaujot ādai elpot.

Virsmas lipīgā īpašība tiek aktivizēta ar ķermeņa siltumu. Teips ir gaisa un ūdens caurlaidīgs, tajā pat laikā ūdens izturīgs. Speciālā CureTape kvalitāte dod garantu, ka šo ārstniecisko plāksteri var lietot vairākas dienas.

Produkta info:

Krāsa: bēša, melna, zila, zaļa, sarkana, roza, dzeltena, balta, oranža

Izmēri: 5m x 5cm

Iepakojumā: 1 rullītis

https://www.fizioveikals.lv/l%C4%ABdzsvara-virsmas/Kineziolo%C4%A3iskie-teipi-CureTape-CLASSIC-p290938617
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Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu

